Jidelni listek od 26.4.2021 do 30.4.2021

Zakladni 3kola a Matefska Skola Dolni Lhota, okres Zlin, pfisp&vkova organizace, Dolni Lhota 80, Dolni Lhota, 76323, ICO:

C.G.: 000019-1410643329/0800, Tel.: 577 138 031, zs.dolni-lhota.cz/, ucetniskoly@email.cz

Pondéli 26.4.2021 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: D E F | Obs. alergeny*
Pfesnidavka Hlavni jidlo | stfelecky ostich, zelenina, bila kava la, 1b, 1c, 7
08:00 - 08:15 N&poj, doplnék|ovoce, sirupova Stava

Polévka|polévka rybi z filé mahi mahi la, 4,7
Obéd . . Ciix
11:00 - 13:00 Hlavni jidlo|ovocné kynuté tace s ovocem a posypkou la, 1b, 3,7
Napoj, doplnék|ovoce, ovocny €aj s citronem
Utery 27.4.2021 Prlimérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: D E F [ Obs. alergeny*
Pfesnidavka Hlavni jidlo|dalaméanek, tvarohova pomazanka s rajcetem, mléko la, 1b, 7
08:00 - 08:15 N&poj, doplnék|ovoce, dzus
Polévka|polévka Cesnekova s krutony la, 1b, 3,7
Obéd - - L . . .
11:00 - 13:00 Hlavni jidlo|hovézi zadni, rajskd oméacka, kynuty knedlik 1a, 3,7
Napoj, doplnék|ovocny Caj
Stfeda 28.4.2021 Prlimérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: D E F [ Obs. alergeny*
... _|chléb, s maslem a strouhanou mrkvickou, syrem,
Pfesnidavka Hlavni jidlo kakao y la, 1b, 7
08:00 - 08:15 Napoj, doplnék|ovoce, sirupova Stava
Polévka|polévka z Cervené cocky a kysaného zeli la, 1b, 7
Obéd ... | vepfové raznici se zeleninou ( cuketa, paprika,
11:00 - 13:00 Hlavni jidlo pérek), vafeny brambor [
Napoj, doplnék|bylinkovy Caj

Ctvrtek 29.4.2021 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: D E F | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo zitny chlg:b_, sojova pomazéanka s brynzou, zelenina, la, 1b. 6, 7
08:00 - 08:15 ovoeny ¢a)

) : Napoj, doplnék|ovoce, ovocny ¢aj
Polévka|polévka syrova s ovesnymi viocCkami la, 1b, 4,7
Obéd Hiavni iidlo veprové kotleta pfirodni marinovana na medu, 7
11:00 - 13:00 J bramborovéa kase
Napoj, doplnék|zeleninovy salat, voda
Patek 30.4.2021 Prlimérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: D E F [ Obs. alergeny*
Pfesnidavka Hlavni jidlo|krupicn& kaSe s grankem, Caj s citronem la, 7
08:00 - 08:15 N&poj, doplnék|zelenina, ovoce, &aj s citronem
Polévka|polévka zeleninova s pohankou 300 300 300 la,1d, 7,9
Obéd - . . o
11:00 - 13:00 Hlavni jidlo|boloniské Spagety s telecim masem, sypané syrem 1la,1b,3,7,9
Napoj, doplnék|ovoce, sirupova Stava

*) Obsahuje alergeny. Popis alergend (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfiloZzeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam preji: vedouci jidelny Petra Vanova a vedouci kuchyné Hana Palenska
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